
RUN CAMP 2016

ER DU FRISK PÅ EN SJOV WEEKEND?

Femkamp
Filmaften

Masser af kage
Dejlige bakker

Alle ungdomsløbere
Aftenhygge

Meget sjov
Stor, hyggelig hytte

Sjove aktiviteter
Run Camp t-shirt

Natløb

Blovstrød Løverne

den 23. - 25. september



RUN CAMP 2016
Blovstrød Løverne

Alle ungdomsløver  elite/motionist/begynder (fra 11 år) inviteres hermed til årets sjoveste

weekend fyldt med sjov, hygge, løb, underholdning og masser af aktiviteter.

Kom med på RUN CAMP 2016.

DATO

Fredag den 23.  september til søndag den 25. september.

STED

Store Klaus, Almagerbakke 28, 3660 Stenløse. Læs mere om hytten på www.storeklaus.dk

TILMELDING

Du skal tilmelde dig via klubmodulet senest søndag den 11. september.

Gå ind på forsiden af www.blovstrodloverne.dk. Klik på Ungdom i venstre bjælke. Under

kalenderen er der et direkte link til tilmeldingen.

Det koster kr. 250 for hele weekenden inklusiv Run Camp tshirt.

PRAKTISK

Vi mødes ved Store Klaus kl. 17 om fredagen. Vi slutter søndag kl. 11. 

Af hensyn til programmet og planlægningen af aktiviteterne, ser vi gerne at alle bliver fra start

til slut, dvs at alle hentes kl. 11 og ikke før.

Piger og drenge sover på hver deres sovesal.

Dagene bliver fyldt med inden og udendørs aktiviteter.

Der er mange trænere med.

Pakkeliste og yderligere information bliver sendt ud senere.

KØRSEL

Kan du ikke selv køre derud eller blive hentet, kan du skrive dette i kommentarfeltet ved

tilmeldingen. Så prøver vi at koordinere samkørsel.

FORÆLDREHJÆLP

Vi har brug for hjælp fra forældre til at bage boller, kage, pølsehorn og/eller pizzasnegle. I

sætter kryds ved tilmeldingen.

Har du spørgsmål eller i tvivl om noget, så kontakt din træner.


